
 
 Universitas Esa Unggul 

 

77 
 

DAFTAR REFERENSI 

 

agustia, S., Sabrian, F., & Woferst, R. (2014). Hubungan Gaya Hidup Dengan Fungsi 

Kognitif Pada Lansia. Jom Psik, 1(5), 1–5. 

Alzheimer’s. (2019). 2019 Alzheimer’s Disease Facts And Figures Includes A Special 

Report On Alzheimer’s Detection In The Primary Care Setting: Connecting Patients 

And Physicians. Alzheimer’s & Dementia Volume 15, Issue 3, 321–387. 

Https://Www.Alz.Org/Media/Documents/Alzheimers-Facts-And-Figures-2019-

R.Pdf%0ahttps://Alz.Org/Media/Documents/Alzheimers-Facts-And-Figures-2019-

R.Pdf 

Amtonis, I., & Fata, U. H. (2014). Pengaruh Senam Otak Terhadap Peningkatan Fungsi 

Kognitif. Jurnal Ners Dan Kebidanan (Journal Of Ners And Midwifery), 1(2), 087–

092. Https://Doi.Org/10.26699/Jnk.V1i2.Art.P087-092 

Ana, L. (2018). Pengaruh Senam Otak (Brain Gym) Terhadap Fungsi Kognitif Pada Lansia 

Di Posyandu Reksogati Kelurahan Sogaten Kota Madiun. Kesehat, 2(2), 2016. 

Https://Doi.Org/10.1016/J.Gecco.2019.E00539%0ahttps://Doi.Org/10.1016/J.Foreco

.2018.06.029%0ahttp://Www.Cpsg.Org/Sites/Cbsg.Org/Files/Documents/Sunda 

Pangolin National Conservation Strategy And Action Plan 

%28lores%29.Pdf%0ahttps://Doi.Org/10.1016/J.Forec 

Andani, F. T. (2016). Pengaruh Senam Otak (Brain Gym) Terhadap Kejadian Demensia 

Pada Lansia Di Balai Pelayanan Sosial Tresna Werdha Yogyakarta Unit Budi Luhur 

Kasongan Bantulno Title. Ilmu Kesehatan. 

Andari, F. N., Amin, M., & Fitriani, Y. (2018). Perbedaan Efektivitas Senam Otak 

Terhadap Peningkatan Fungsi Kognitif Antara Lansia Laki-Laki Dan Perempuan. 

Jurnal Keperawatan Silampari, 2(1), 154–168. 

Https://Doi.Org/10.31539/Jks.V2i1.14 

Anggraini, R. D. (2018). Hubungan Status Bekerja Dengan Kualitas Hidup Lansia Sebagai 

Kepala Keluarga Diwilayah Kerja Puskesmas Sembayat Gresik. In Kesehatan (Vol. 

2, Issue 2). 

Https://Doi.Org/10.1016/J.Gecco.2019.E00539%0ahttps://Doi.Org/10.1016/J.Foreco

.2018.06.029%0ahttp://Www.Cpsg.Org/Sites/Cbsg.Org/Files/Documents/Sunda 

Pangolin National Conservation Strategy And Action Plan 

%28lores%29.Pdf%0ahttps://Doi.Org/10.1016/J.Forec 

Augusta, R. (2021). Pengaruh Senam Otak Terhadap Peningkatan Daya Ingat Pada 

Lansia Penderita Demensia : Narrative Review. 

Azizah, L. (2011). Keperawatan Lanjut Usia. Yogyakarta : Graha Ilmu. 

Dayamaes R. (2018). Faktor-Faktor Yang Memengaruhi Fungsi Kognitif Karyawan Divisi 

Keuangan Di Pt Pupuk Sriwidjaja Palembang. Https://Repository.Unsri.Ac.Id/4633/ 

Dennison. (2008). Gambaran Tingkat Pengetahuan Lansia Tentang Senam Otak Di 

Wilayah Rw 06 Kelurahan Pamoyanan Kota Bandung. Jurnal Keperawatan 


